
EPS : RENCONTRES ORIENTATION 2017 -2018 

Horaires : 
Arrivée des classes à partir de 8h 45 (compter 15-20 min de bus depuis Saint-Louis)  
Rencontre de 9h à 14h 30 avec pause déjeuner (tiré du sac) à midi. 

Lieu : 
Chemin de Croix - 3 vierges à WENTZWILLER : lieu de regroupement au niveau du 
panneau VI du chemin de croix. 

Pour ceux qui viennent en bus : 
Descendre à l’arrêt du bus dans la rue de St Louis ou sur la place à côté de l’Eglise. 
Cheminer vers l’église à pied, suivre les panneaux communaux indiquant “ Chemin de 
Croix 3 vierges” (15min de marche environ). 
Vous trouverez en annexe 2 le plan de la zone de la rencontre et le lieu de regroupement. 
Cette carte peut être présentée aux élèves dans le cadre de la préparation à la rencontre. 
 
Dates et répartition des classes : 
 Voir Annexe 1 
 
Organisation 
Programme des journées (elles seront continues): 
9h : démarrage des activités (carte simplifiée, parcours photos, épreuve de la 
boussole) Midi : pique-nique au gré des classes 
12h45 : course d’orientation 
14h : fin de la course d’orientation 
14h45 : départ des classes 

Anticiper, prévoir : 

 Prévoir de bonnes chaussures et vêtement de pluie, une casquette si le soleil est 
présent. 

 Emporter une trousse de première urgence par classe. (Obligatoire) 

 Emporter un sac poubelle : chaque classe ramènera ses déchets. 

 Demander le n° de portable du chauffeur du bus pour pouvoir organiser un retour 
prématuré en cas de grosse pluie. 

 En cas de prévisions météo très mauvaises, la journée sera annulée. Vous serez prévenus 
par email adressé à votre direction d’école (adresse académique) au plus tard vendredi 6 
pour la journée du lundi 9, la veille en fin de matinée pour les autres jours. 

 En cas de problème particulier le matin de la rencontre, merci de prévenir le 
secrétariat l’Inspection (03.89.89.82.20) qui me préviendra à son tour.  

 Aide matérielle et à la sécurité : La présence d’au moins deux parents par classe est 
indispensable pour renforcer la surveillance des élèves.  

 Passer aux toilettes avant le départ (pas de toilettes sur place). En cas de besoin, il 
faudra se débrouiller en pleine nature.  

 Demander aux élèves d’avoir une montre (il en faut une par équipe) 

 Porter une attention particulière aux élèves qui font l’objet d’un PAI.  Se munir des 
trousses individuelles comportant tout le nécessaire : le protocole en cas d’urgence, 
l’ordonnance et la prescription du médecin, les coordonnées des référents à contacter.  

 



Les épreuves : 
 

Matin Après-midi 

Epreuve de la carte simplifiée : retrouver des 
balises signalées par des points sur la carte. 
Epreuve des photos : retrouver une balise  
dans un lieu repérable par l’observation (en se 
servant des photos). 
Epreuve de l’azimut : découverte de la 
boussole, de la notion d’angle (azimut). Le 

groupe se rend au départ et effectue 4 mesures 
successives pour trouver 4 balises à partir du point 
de départ en utilisant l’étalonnage de ses pas 
comme unité de mesure de longueur.  

La course d’orientation : trouver le plus 
rapidement possible quatre balises marquées par 
un point sur la carte au 15 000ème.  
Chaque maître envoie ses équipes à tour de rôle  
et note l’heure de départ.  
Recherche des balises : Chaque balise comporte 
un poinçon ou une lettre différent(e). Les élèves 
poinçonnent leur feuille de route ou relèvent la 
lettre qui figure sur la balise.  
Au retour : le maître note l’heure d’arrivée. Il 
compte les balises justes. 

 
Chaque classe est divisée en équipes de 3 voire 4 élèves maximum : constituer des groupes 
hétérogènes. Maximum : 12 groupes par classe. 
- Chaque équipe doit être en possession d’un crayon, d’un taille-crayon, d’une gomme, 
d’une tablette rigide avec une pince à linge. 
- Chaque classe emporte ses boussoles et les ramène dans son école. 

Règles à respecter 
- Respecter l’environnement, faune, flore mais aussi promeneurs éventuels que l’on salue. 
- Rester toujours en groupe et se déplacer en éveillant ses sens et sans manifestations 
intempestives dérangeantes pour autrui. 
- Revenir toujours vers le point de rassemblement. 
- N’utilisez que les chemins et sentiers pour se déplacer : pas de déplacements à travers 
bois sous peine d’exclusion. 
- Interdiction absolue de toucher aux balises ou aux différents matériels (lettres, signes) 
utilisés pour réaliser les parcours sous peine d’être sanctionnés voire exclu(e) du jeu. 

Rôle des parents accompagnateurs 
Des parents accompagnateurs seront placés aux limites du site (chemins, carrefour,...) pour 
empêcher les enfants d’aller trop loin mais aussi pour qu’ils se sentent surveillés voire 
rassurés pour certains. Les parents auront un plan qui leur indiquera où se positionner. Ils 
donneront l’alerte en cas d’accident en appliquant le protocole de la « fiche réflexe 
sécurité ».  
Par le biais d’un téléphone portable (vivement souhaité), ou d’une liaison par talkie 
walkie (si le matériel est disponible en prêt exceptionnel par un organisme public), il 
sera possible aux adultes de surveillance répartis sur le site de contacter le responsable à 
tout moment en cas de problème ou de prévenir les secours en urgence.  



Ne pas oublier : 
- 2 parents minimum, téléphone portable apprécié pour la sécurité 
- trousse de secours à jour 
- boisson, repas et goûter 
- boussoles 
- tablettes 
- crayons 
- taille-crayon et gomme 
- chronomètre 
- sac poubelle 
- n° portable du chauffeur de bus  
- montres (élèves) 
- tenue de pluie et/ ou casquette 

Bonne préparation. Pour toute question, remarque ou suggestion, n’hésitez pas à me 
contacter. 

Thierry Lambla 
CPC EPS 
thierry.lambla@ac-strasbourg.fr 
Tél : 03 89 89 82 23 
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